LA SEMAINE DU BIEN MANGER
SENIOR FAIT ETAPE DANS

Retrouvez le stand itinerant
« ‘Recettes & Causette »

VOTRE COMMUNE!

Du 1°" au 6 juin 2026

dans toute la Marne

marneecfr



LES 12 ETAPES DU STAND ITINERANT
« RECETTES & CAUSETTE »

La semaine du Bien Manger Sénior,

c’est I'occasion de faire le plein

d’informations, de conseils et

d’astuces pour manger sain et bien @

vieillir a travers de nombreuses : @
Reims

animations organisées dans toute

(]
la Marne. N’hésitez pas a vous @

renseigner aupres des structures
locales pour découvrir Epernay |
leurs activités du 1° au 6 juin ! )
(Maison de Quartier, Infos Séniors @ '
Marne, CCAS, EHPAD ...)

Sézonne@

En présence
du Petit Truck : @
Faites le plein

d’idées pour bien
vieillir chez vous !

Matin
10h00 - 12h30

Q
Q

Ste-Ménehould °

&)
®.'Chdlons—en—

Champagne

Vitry—le—.
Frangois

Aprés-midi
14h00 - 16h30

Lun e juin () Sainte-Ménehould
Sur le marché
(Place d'Austerlitz)
Mar 2 juin () Dizy
Place du vieux chateau
(prés de la Maison des Associations)

Mer 3 juin (5) sézanne
Sur le marché
(Place du Docteur Huguier)

Jeu 4 juin () Saint-Martin-sur-le-Pré
Sur le parvis de la Halle
(Rue du moulin)

Ven 5 juin Montmort-Lucy
Sur le marché
(Place du 14 juillet)

sam6juin (1) Witry-lés-Reims
Sur le marché
(Place Gambetta)
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Sommepy-Tahure
Halle - Square des Bretons
(Rue de la Croix Henrion)

Rilly-la-Montagne
Place de la mairie

Anglure
Place de la République

L'Epine
Parvis de la Basilique

Le-Mesnil-sur-Oger

Cormicy
Place d'Armes



